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Hej alla / Salve a tutti!
L'esperienza a Goteborg ¢ stata bellissima a tutti i livelli, paese, citta, universita, persone, studio e
divertimento.

VITA

Goteborg € un bellissimo posto in cui vivere, a misura d'uomo, con tanto verde e un ottimo
trasporto urbano. La citta e la periferia offrono un ampio numero di piste ciclabili e procurarsi una
bicicletta di seconda mano & molto facile, controllando gli annunci nelle bacheche degli studentati
e dell’universita. Géteborg a mio parere sembra pil una citta di fiume che di mare, poiché per
arrivare alla vista del mare aperto si impiegano 30 minuti di tram dal centro. Una volta arrivati al
porto Saltholmen, potrete prendere un traghetto usando il vostro biglietto urbano e nel giro di 60
minuti potrete raggiungere le diverse isole dell’arcipelago di fronte a Goteborg. Il centro € pieno di
negozi; Nordstad alla fermata Brunnsparken, € un centro commerciale dove potrete trovare tutto,
molto utile per il primo periodo. I locali chiudono prima rispetto alle nostre abitudini, intorno alle
23 durante la settimana e intorno alle 3 durante il weekend. Dall’altro lato alcuni supermercati
sono aperti fino alle 23 tutti i giorni. Molto interessante ¢ il discorso alcolici. La vendita di alcolici &
infatti ristretta ad una catena di negozi specializzati, Systembolaget, con orari di apertura
intenzionalmente scomodi. Noterete che i ritmi svedesi sono molto piu calmi rispetto ai ritmi
italiani. La giornata lavorativa e scandita da numerose pause-caffe e le ore di lavoro sono molto
effettive. Pur dovendo studiare duramente nei periodi d’esame, durante i normali periodi di studio
le sere e i weekend sono momenti sacri in cui dedicarsi a se stessi, attivita fondamentale che noi
studenti del Politecnico tendiamo a dimenticare. Gli svedesi sono tutti molto sportivi e la tessera
della palestra rientra nelle spese mensili obbligatorie. Vi sono numerose palestre con sconti per gli
studenti; Fysiken, fysiken.nu, ne & un esempio, con ottime attrezzature, corsi e sport di squadra.

CLIMA

Non lasciatevi troppo spaventare dalle dicerie su freddo e buio svedesi. In Svezia in generale pud
fare molto freddo, fino a — 30° nelle regioni del nord, ma Goteborg gode di un clima pil mite e
vivibile. L’autunno arrivera per voi prima del solito, e da novembre a gennaio le ore di luce saranno
scarse; ma la neve vi aiutera a rallegrarvi le giornate. Con I'arrivo della primavera le giornate si
allungheranno fino ad avere luce fino alle 22 e la temperatura non sara eccessivamente alta, ma
perfetta per gioire di barbecue e giornate al parco.



LINGUA

Lo svedese non & una lingua estremamente difficile da imparare ma, insieme alla pronuncia, la
maggiore difficolta € che non avrete molte possibilita di parlarla. Tutti gli svedesi infatti, dai
bambini alle persone anziane, parlano un ottimo inglese e amano sfoggiarlo. Se siete interessati a
corsi di lingua durante lo scambio vi sono ottimi corsi mensili, a pagamento ma con sconti per gli
studenti, presso l'istituto Folkuniversitet, folkuniversitetet.se. Credo sia possibile frequentare corsi
gratuiti presso altri istituti ma i tempi di attesa sono molto lunghi. Inoltre un gruppo di studenti sta
creando un sito internet linguistico gratuito Lingpedia, che potrete usare per farvi una base di
svedese, nel caso non la possediate gia, lingpedia.com.

ALLOGGIO

Per I'alloggio dovrete fare riferimento ad una compagnia chiamata SGS, sgsstudentbostader.se.
Per il mio anno di Erasmus I'alloggio era garantito, ma nell'anno 2011-12 non sara piu cosi, percio
se non riuscirete a trovare tramite SGS potete cercare tramite privati su www.blocket.se. Quando
stipulate un contratto di 10 mesi con SGS avrete agosto dell’anno in cui iniziate I'Erasmus e Luglio
dell’anno in cui terminate con affitto gratuito; approfittate di questi due mesi gratuiti per godervi
I'estate svedese. Le mie preferenze tra gli studentati offerti da SGS sono le seguenti. Rotary,
camere con bagno privato e cucina condivisa con i compagni di corridoio, molto vicino
all’universita; Hogsbogatan, appartamenti con cucina e bagno privati e cucina comune nel
corridoio, in una zona non centrale ma ben collegata con centro e universita, a 10 minuti da un
bellissimo parco, Slottsskogen; infine Ostkupan, camere in appartamenti di 4 persone con due
bagni e cucina, con numerose stanze comuni nello studentato, molto economico ma collegato con
centro e universita solamente da un autobus, molto vicino ad una bellissima foresta con lago,
Stora Delsjon.

UNIVERSITA’

Alla Chalmers scoprirete un altro mondo. Per cominciare gli edifici sono sempre aperti. Riceverete
una tessera magnetica con la quale avrete accesso giorno e notte al vostro edificio di
appartenenza e allo Student Union Building. Quest’ultimo & un edificio dedicato alle attivita
studentesche, ospitante ristoranti, pub, aule studio, palestra, sauna, piscina, biliardo e numerose
altre meraviglie. Non perdetevi la presentazione di benvenuto poiché subito dopo vi verranno
presentate una serie di attivita organizzate dalla CIRC, un’associazione studentesca per gli studenti
internazionali, circ.chalmers.se. Le attivita, culturali e di divertimento, si svolgeranno durante il
primo mese di lezioni, ma I'associazione continuera ad organizzare viaggi ed eventi durante tutto
I’anno accademico. In generale il campus € pieno di vita a tutte le ore del giorno e della notte;
esposizioni, spettacoli, cene e feste si svolgeranno all’interno degli edifici universitari. Anche il
sistema di apprendimento & alquanto diverso. Gli studenti del master vengono abituati ad un
lavoro molto indipendente, articolato in ricerca individuale, sperimentazione con i materiali,
collaborazione e condivisione con i compagni. Il rapporto con i professori € un rapporto piu
informale rispetto al nostro e generalizzando ho riscontrato un maggiore interesse nel lavoro degli
studenti da parte dei professori svedesi. In un nomale corso progettuale le lezioni e le
consultazioni con i professori sono strumenti che stanno al margine di un ampio lavoro
individuale. L'universita mette a disposizione per ogni corso progettuale un’aula alla quale hanno
accesso solo gli studenti del corso di riferimento. In questo modo gli studenti vengono agevolati
nel loro lavoro, avendo la possibilita di incontrarsi in un ambiente idoneo ai lavori di gruppo e con
tutte le attrezzature necessarie. Inoltre sono presenti nell’edificio laboratorio informatico,
biblioteca, stamperia, laboratorio di materiali, caffetteria e zone ristoro. Il sistema di valutazione si
articola in presentazioni intermedie e finali del lavoro svolto, durante le quali sia studenti che



professori sono tenuti a esprimere il loro giudizio sul progetto in esame. Questo metodo fa si che
all'interno di un corso di progetto ognuno sia a conoscenza del lavoro dei compagni, non solo del
risultato finale ma anche del processo progettuale. La votazione consiste in non superato, tre,
quattro, cinque. Non avendo cosi tante differenziazioni come nel sistema italiano, I'importanza del
voto é relativa e gli studenti studiano molto di piu per apprendere di quanto a mio parere
facciamo noi.

CORSI

| semestri si articolano in due periodi di studio di circa due mesi ciascuno. Corsi progettuali,
chiamati Design Studio, e corsi piu a carattere teorico, chiamati Course, si alternano durante
I’'anno accademico, solitamente senza accavallarsi. Ne risultera un lavoro a tempo pieno di uno o
due mesi concentrato su un unico corso. Vi presento di seguito i corsi che ho seguito e che
consiglio pienamente. ARKO77 Nordic Architecture, un interessante corso sull’architettura nordica,
che si articola in lezioni teoriche e una gita; I'esame consiste nella formulazione di una relazione
individuale a proposito del vostro parere sull’architettura nordica. ARPO58 Design Processes and
Management, un corso riguardante la gestione del processo progettuale; quest’anno é stato
richiesto di organizzare un evento, il Goteborg Metal Town Festival, dividendosi in gruppi con
diverse responsabilita; il corso si articola in lezioni teoriche, incontri tra i rappresentanti dei singoli
gruppi, incontri col cliente, consultazioni con esperti del settore e tanto lavoro di gruppo. AUT162
Residential Healthcare, un corso progettuale dove viene richiesto di progettare una residenza
abitativa per persone anziane, in un determinato sito nelle vicinanze di Géteborg e rispondendo
alle esigenze di un cliente reale; lo Studio si articola in workshop, seminari, lezioni, tanto lavoro di
gruppo e solitamente una breve gita. ARK136 Housing Inventions, un corso progettuale dove viene
richiesto di progettare una residenza abitativa rispondendo a esigenze della vita futura della citta,
in un sito preciso solitamente protagonista di dibattiti attuali; lo Studio si svolge analogamente al
precedente. Gli aspetti piu interessanti di questi corsi sono stati la grande indipendenza concessaci
dai professori, la possibilita di relazionarsi con esigenze attuali di clienti reali e I"'approccio
estremamente pratico dei workshop proposti dai professori durante il processo progettuale.
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