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La mia partenza per Lisbona ¢ stata il 28 di Febbraio 2011. Una volta atterrato in aeroporto, con il
taxi ad arrivare all'ostello in zona centro, non c'¢ voluto piu di 20 minuti e il prezzo della corsa non
superava di molto i 10 euro.

Dopo essermi ambientato in ostello ¢ iniziato il vero e proprio Erasmus con le prime conoscenze e
scambi di informazioni.

Grazie al sito web www.erasmusliboa.com riesco a trovare molte case in affitto e in pochi giorni
girando su e giu per la citta riesco a trovare una bellissima stanza in zona Belem, un quartiere molto
ricco e turistico poco fuori dal centro di Lisbona.

Finalmente, dopo aver sistemato tutti i miei bagagli, corro in universita dove sono tutti gentili ed
accoglienti, mi sistemano i documenti riguardanti l'erasmus e mi danno altre informazioni utili
riguardanti telefono, cibo e feste.

Una volta iniziato il semestre, ho frequentato 4 corsi i cui professori si sono rilevati molto
disponibili nei miei confronti, ascoltandomi e aiutandomi nel caso non capissi qualcosa, ma c'¢ da
dire che i1 portoghesi sono piuttosto tranquilli e rilassati in confronto ai Milanesi; se la lezione
cominciava alle 8.00 si riusciva ad avere tutta la classe riunita alle 9.30!! Ma nonostante questo
piccolo problema di puntualita ¢ stato tutto perfetto ed ho imparato nuovi metodi di lavoro e studio.
Parlando del cibo, mi sono stupito di quanto fosse economico rispetto all'ltalia, e la qualita era piu
che ottima, in universita per pochi euro si poteva avere un pranzo completo di primo e secondo
insieme (cosi ¢ la loro tradizione), bibita, zuppa del giorno e dolce!!

L'universita si presenta un po' decadente e lontana dal centro, ma comunque riuscivo a raggiungerla
in meno di 10 minuti di autobus da dove ho trovato casa a Belem). Le aule sono sempre aperte,
anche di notte, aiutando quindi gli studenti a ritrovarsi a studiare fino a tardi ed andare avanti fino al
mattino nel caso di consegne imminenti e poco lavoro svolto durante il semestre.

Lo staff che vi lavora ¢ sempre disponibile, socievole e aperto a qualsiasi chiarimento.

Nonostante 1'architettura in s¢ dell'universita non sia tutto questo splendore, la locazione ha una
vista spettacolare sul Rio Tejo e tutta la citta poiché si trova su una delle 7 colline sulle quali
Lisbona ¢ situata.

Naturalmente dopo questo periodo di Erasmus ho avuto la possibilita di conoscere molti ragazzi
provenienti da diverse parti del mondo ed ho avuto quindi modo di discutere e scoprire diversi punti
di vista e di ragionamento; Penso sia stata una delle esperienze di cui sono stato piu fiero e che mi
abbia reso piu aperto a nuove conoscenze ¢ culture.

La vita notturna ¢ molto forte a Lisbona, i ragazzi incominciano ad uscire di casa e recarsi in pub e
discoteche alle 3 di notte per poi arrivare a finire la serata quando ormai ha gia albeggiato ed il sole
¢ gia alto. I posti da frequentare sono molti e di vario genere, il quartiere piu famoso ¢ il Bairro Alto



dove molti ragazzi si ritrovano in queste vecchie stradine su e giu per la collina con piccoli bar ai
lati della strada a bere e divertirsi prima di andare a finire la serata in qualche locale.

Non esiste un vero e proprio giorno di festa, a Lisbona ¢ sempre festa, anche solo andando in un
piccolo ristorante tradizionale, ci pud essere una buona possibilita che alla fine della cena 1
camerieri, cuochi e padroni si mettano a cantare Fado o altri tipi di musica per festeggiare il
momento.

Per quanto riguarda i mezzi pubblici, non penso di aver visto nessun'altra citta cosi ordinata e
funzionale per quanto riguarda i mezzi di trasporto. Ogni fermata ha un segnalino elettronico che
informa sull'autobus o tram che sta per arrivare e quanti minuti d'attesa ci vogliono. I treni sono
precisi e puntuali, inoltre la notte esiste una linea notturna di autobus che ogni ora o mezz'ora ti fa
arrivare in qualsiasi punto della citta o periferia. L'abbonamento non costa molto, se minore di 23
anni si riesce ad avere uno sconto piuttosto consistente e si ottiene I'abbonamento per poco piu di 15
euro al mese che comprende metro, tram, autobus e bus notturni. Nel caso si volesse spendere poco
di pit comunque c'¢ 1'opzione taxi che non costano proprio niente se li compariamo con quelli di
Milano. Con la tariffa con cui il tassametro parte a Milano, a Lisbona puoi attraversare la citta da un
estremo all'altro!

Di musei e centri culturali Lisbona ne ¢ piena e la domenica sono tutti gratis la mattina, il che mi ha
dato anche la possibilita di visitare e vedere diverse opere d'arte famose, monumenti ¢ mostre
interessanti.

I Portoghesi li ho trovati piuttosto chiusi con persone nuove, ma una volta che ti diventano amici
vieni trattato come se fossi di famiglia.

Per concludere posso dire di aver trovato ottimi amici con cui ho condiviso questo periodo e che mi
hanno regalato molte belle esperienze, di aver imparato nuovi interessanti metodi di lavoro e modi
di pensare, e di aver imparato un po' di portoghese nonostante il livello di inglese in Portogallo
fosse molto alto e si usasse molto di piu parlare in inglese piuttosto che portoghese.

E un'esperienza che suggerisco a chiunque abbia voglia di “fuggire” di casa per un po' e non abbia
paura di stare lontano dall'ambiente familiare per questo periodo di Erasmus che ti fara crescere sia
professionalmente che mentalmente e ti aprira molte altre nuove porte e punti di vista che magari
prima non avresti mai pensato.
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