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HERZLICH WILKOMMEN! - arrivo e accoglienza

Un caloroso benvenuto ad Hannover, la città delle fiere!
Ci vuole circa un'ora e mezza di volo per arrivarci, da Milano o da Venezia.
La via più diretta  è con German wings partendo da Malpensa: si arriva diretti all'aeroporto di Hannover. Non è certo
la più economica ma se si guardano i voli in anticipo si possono trovare offerte interessanti.
L'aeroporto dista circa un quarto d'ora dal centro della città e il biglietto del treno che porta alla stazione centrale
(Hauptbahnhof) costa circa 3€.
Se invece si parte da Venezia si vola con Ryan Air, il prezzo è minore ma c'è l'inconveniente che l'arrivo è a Brema,
a circa un'ora e mezza da Hannover. Il prezzo del treno da Brema ad Hannover è più o meno 21 € quindi conviene
fare un paio di calcoli per vedere realmente quale scelta sia migliore.
Tenete conto che una volta immatricolati qui (per me è stato a Marzo, con l'inizio delle lezioni) entrerete in possesso
del semester ticket, una carta che permette di viaggiare per tutta la regione della Bassa Sassonia gratuitamente
quindi non dovrete più pagare il treno fino a Brema. Prenotare un volo Venezia-Brema potrebbe quindi risultare
decisamente più economico se avete in programma di rientrare in Italia, che ne so, per le vacanze di Pasqua
MA...resta comunque il fatto, almeno per quanto è stata la mia esperienza, che i voli da Brema a Venezia partono
alle 6.40 del mattino e vi costringono quindi ad una notte in areoporto!
La tratta Orio al serio- Brema ( con Ryan Air) invece, a quanto mi risulta, non è più operativa da Marzo, ma le cose
potrebbero essere cambiate quindi date un'occhiata!
Io sono arrivata con German Wings il 6 febbraio insieme agli altri 4 ragazzi italiani del Politecnico. Al nostro arrivo ci
hanno accolto due ragazze dell'ufficio internazionale che ci hanno accompagnato fino al nostro alloggio.
Le ragazze/ragazzi ( ma nel nostro caso solo ragazze) dell'ufficio internazionale ci hanno seguito anche nelle tre
settimane di accoglienza che prevedono  diverse attività più o meno ricreative... ma non illudetevi!! Queste ragazze
non vi vogliono così bene, sono pagate per seguirvi e nel nostro caso non han mantenuto rapporti con noi che
vadano al di là del semplice saluto. Tutte queste attività però coinvolgono anche gli altri studenti erasmus presso la
Fachhochschule ed è proprio con questi ragazzi che abbiam legato di più, complice anche il  corso di lingua
intensivo. Questo corso si svolge parallelamente al programma di accoglienza  e costa 75€. Tutte le mattine, da
luedì a venerdì, dalle 9 all'1...abbastanza pesante, ma anche abbastanza utile se come me non avete alcuna base di
tedesco!
Per farvi invece un'idea delle attività più o meno ricreative delle settimane di accoglienza ecco una lista di alcune di
esse:
-gita a Brema per il carnevale
-gita ad Amburgo 
-pattinaggio sul ghiaccio
-bowling
-karaoke



-disco fox ogni lunedì ( non ci va nessuno!)
-lezione di mambo
-incontro ogni martedì con tutti gli erasmus allo zeitlos cafè ( di una tristezza inenarrabile! il cafè safran che è proprio
di fronte è decisamente migliore!)
-cena interculturale per chiudere le tre settimane e anche il capitolo arrivo e accoglienza!

STUDENTWERK - alloggio

Fortuna/sfortuna noi 5 italiani siamo capitati nello stesso studentato( due ragazze nello stesso appartamento che è
diventato la nostra base). Fortuna perchè siamo riusciti a creare un bellissimo rapporto, condividendo lo spazio nella
nostra base e cucinando sempre insieme, sfortuna perchè tendevamo sempre a fare un po' gruppo, nonostante
comunque sia impossibile isolarsi in erasmus.
Lo studentato dove ci hanno accompagnato le ragazze del programma accoglienza la sera dell'arrivo si chiama Am
Papehof.
Am Papehof dista circa un quarto d'ora dal centro, raggiungibile con il tram 3 o 7. Un posto tranquillo, vicinissimo
alla zona dei laghi ma che a primo impatto può spaventare un pochino: ricordo che la mia prima impressione era di
essere in un manicomio, ma comuque si parla di uno studentato non di una reggia, e poi uno studentato tedesco!
Credo sia normale che tutto sia quadrato e spoglio, ma poi ci si fa l'abitudine e può anche iniziare a piacere. 
Io vivevo in una stanza da 190€, con l'arredo nuovo di zecca a differenza degli altri miei compagni d'avventura. Il
materasso ancora incartato e tutto arrotolato, la cucina/sala da pranzo che poi è solo un corridoio strettisimo che
univa il bagno e il bagno con doccia, il finto parquet in polipropilegno...e poi due coinquilini con scarpe di dieci
numeri, 10, più del mio 36 che parlavano poco o nulla di inglese e con cui non ho avuto molto a che fare, uno non si
è mai nemmeno presentato... questo per dire che può capitarvi di tutto, l'importante è sapersi adattare!
Am Papehof non è l'unico studentato presente in città, ma noi non abbiamo avuto comunque possibilità di scegliere
nè lo studentato, nè le stanze. Della ricerca di entrambi si è occupata Sylvia Ende responsabile dell'ufficio
internazionale, noi non abbiamo mosso un dito o meglio abbiamo solo comunicato a Sylvia, via mail, il nostro
interesse ad affitare una stanza di uno studentato.

HANNOVER - la città 

Ad Hannover ci sono circa 500.000 abitanti, 17 linee di metro/tram, degli autobus pure, tanti parchi e verde, e un
sacco di animali che non ti aspetteresti di vedere nel centro di una città grande certo, ma dove tutto è dietro
l'angolo se hai una bicicletta. Un posto molto grazioso ecco, tranquillo, non stressante, vivibilissimo.
Il centro della città va dalla stazione centrale (Hauptbahnhof) fino a Kropcke passando per la città vecchia(fermata
Markthalle). Da una qualsiasi di queste stazioni all'altra ci si impiega meno di 5 minuti a piedi.
Qui in centro si trovano tutti i negozi per lo shopping, i marchi un po' più noti e nazionalpopolari (H&M-New Yorker-
Zara- Mango) e un sacco di posti Starbucks style ( Balzac Coffee e World Coffee ad esempio) Per i fanatici di
Starbucks, sì c'è, c'è anche Starbucks! Ma non vi dico dove!
La stazione centrale poi è la mecca del cibo...c'è di tutto per fare uno spuntino veloce. 
In Germania sembra ci sia un numero abbastanza rilevante di vegetariani: alcuni bar hanno dei simboli sui menù per
indicare se quello che stai per ordinare è adatto ad un vegetariano e addirittura un vegano! lo stesso vale per molti
prodotti al supermercato.
Non troverete mai e poi mai il sale grosso! O meglio lo troverete ma lo pagherete carissimo perchè qui è una
delicatessen! E anche il prosciutto crudo, e anche il riso perfetto per fare il risotto! Insomma se avete il pallino per la
cucina come quella della mamma mettetevi queste cose in valigia prima di partire.
In compenso si trovano tante cose buone e tanti kiosk lungo le strade dove ci si può fermare per una birra  on the
go. 
In Germania ci si ritrova spesso per delle grigliate nel parco o anche solo sul lago la sera con gli amici per una birra
ed è in questo contesto generale che i kiosk trovano la loro utilità, essendo aperti fino a notte fonda.
Ad Hannover non c'è molto da vedere, certo ci son parte storiche (le poche che si sono salvate dopo la seconda
guerra mondiale) e dei musei molto carini ma a parer mio è più una città da vivere.
Le parti che reputo più interessanti sono la zona dei laghi con il lago più grande, il Machsee, e tanti laghetti minori
più adatti per le grigliate o una nuotatina. Sul Machsee ci sono spesso delle feste nel periodo estivo ed è carino
anche solo sedersi su uno dei moletti in legno, all'alba dopo una serata con gli amici o al tramonto prima di una
serata con gli amici.
Anche il parco della Rathaus è un posto decisamente carino, soprattutto in un pomeriggio di sole. 
A questo proposito il consiglio è di sfruttare al meglio le giornate migliori perchè in Germania fa abbastanza freddo,



anche in primavera e nel mio caso anche in estate. Spesso c'è molto vento e anche in alcune serate d'estate si
arriva ai 15 gradi. Ma non voglio far terrorismo psicologico anche perchè alcuni ragazzi di qui dicono che
quest'estate è piuttosto atipica, si tratta di sfortuna probabilmente.
Altri luoghi interessanti sono il quartiere di Linden dove si trovano la maggior parte dei locali notturni e dei bar, o
almeno quelli secondo me migliori e la zona degli Herrenhauser garten, i giardini reali.
Un'altra attrazione sono le feste di primavera e di estate, una sorta di luna park dove potete provare il Luttje Lagen
uno shot di birra e vodka tipico di Hannover. Queste  feste hanno luogo  in un parcheggio tra le fermate di Waterloo
e Allerweg( linea 3 o 7)
Anche nei dintorni di Hannover si possono trovare posti molto interessanti. Grazie al semester ticket si può arrivare
gratuitamente fino al mare del nord ( io ho visitato la cittadina di Cuxhaven ma il tempo mi è stato avverso
purtroppo!) fino a Brema, Amburgo e Celle.

FACHHOCHSCHULE HANNOVER - vita universitaria

La Fachhochschule ha da pochi anni una nuova, nuovissima e bellissima sede per la facoltà numero 3: design e
giornalismo. La sede è a tutti gli effetti molto bella, con laboratori grandi ed efficienti, sempre accessibili e aperti
(parlo per moda) fino alle 10 di sera e sono talmente ordinati e tranquilli che ti vien quasi voglia di starci dalle 7 del
mattino (quando aprono) fino ad orario di chiusura. 
Il problema è che la sede dista circa mezz'ora dal centro della città essendo al capolinea della linea 6 (Messe
ost/Expo plaza)
Il coordinatore degli studenti internazionali è Bernhard Garbert, un artista più che un professore, ma comunque una
persona molto disponibile. É a lui che dovrete rivolgervi per il transcript of records ed è sempre lui che a fine
febbraio ci ha presentato alcuni dei corsi senza però saperne molto. 
Comunque è sempre utile contattare via mail il responsabile del vostro corso, per moda è Martina Gloomb ( ma se
chiedete a Tuula Salo sarà comunque disponibilissima ad aiutarvi, per qualsiasi problema).
Contattare il responsabile di corso è utile se volete sapere qualcosa in più sui corsi prima ancora di cominciare le
lezioni oppure se Garbert non si ricorda il giorno esatto della presentazione dei corsi(che poi è anche come una
prima lezione).
Io ad esempio sono arrivata una settimana dopo la presentazione e non ho potuto inserirmi in alcuni corsi perchè
troppo pieni.
Va comunque detto che un'erasmus tendenzialmente è libero di aggiungersi dove più gli aggrada. A me però alcuni
professori hanno scondigliato certi corsi, perchè troppo pesanti ( alla FHH a moda si lavora molto sulle macchine da
cucire e sui cartamodelli e i risultati che i professori si aspettano sono molto alti)
Un aspetto particolare della FHH è che si possono inserire nel piano di studi dei corsi più artistici ( come quelli del
suddetto Garbert) che spaziando da disegno, a scultura con alcuni corsi invece più specifici per ognuno dei campi
di studio.
Quetsi corsi sono a numero chiuso e per accedervi bisogna essere presenti al giorno della presentazione di questi
corsi, segnare su dei fogli appesi alle pareti il proprio nome e matricola e avere un po' di fortuna anche perchè per
alcuni corsi c'è davvero da lottare.

VIEL SPAß! - vita erasmus

Anche se Hannover non è una città grandissima, nè di particolare rilevanza ( oltre alle fiere) non si può certo dire che
sia noiosa.
Nel tempo libero e nella stagione estiva la zona dei laghi si riempe di persone, non solo giovani ma anche famiglie. 
Anche la zona di Linden è molto attiva: oltre a bar, locali e kiosk si possono trovare diversi negozi e second hand
shop dove se si cerca tra il peggio del peggio si fanno anche grossi affari.
Nella zona di Linden si trovano anche i tre locali/discoteca che ho frequentato di più: il Faust, il Bei Chez Heinz e il
Glocksee.
Il primo si trova nel centro di un grosso parco attraversato dal fiume, ed è un centro culturale.
Il prezzo massimo per l'ingresso credo sia stato 7 euro.
Il Glocksee è un centro sociale con serata gratuita con concerto il martedì. Se si vuole sentire il concerto è meglio
andare a orario di ingresso preciso altrimenti è troppo pieno e non si riesce ad entrare.
Ci sono due sale ma il martedì è aperta solo quella al piano terra. 
Il prezzo massimo mai pagato per il fine settimana è stato 5 euro.
Il Bei Chez Heinz invece sembra uno scantinato più che un locale. Il giovedì è serata studentesca con prezzi che



non superano i 4 euro. Bisogna comunque controllare prima il programma della serata perchè spesso è una
delusione.
Altri locali carini sono il Bronco's a Schwarzer Bar, una sorta di disco pub, piccino ma molto carino, il Zentrum
sempre in zona Schwarzer Bar e il Bar celona nella città vecchia. Sempre in città vecchia si trovano molti locali e
bar.
In generale si scopre qualcosa di nuovo ogni giorno quindi armatevi di spirito d'avventura e buon divertimento!!!

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo n. 196/03 da parte del
Politecnico di Milano.

Firma___________________________


