
VENTISEI NUOVI PROGETTI 
IN CUCCAGNA

Cascina Cuccagna si prepara ad ospitare ventisei nuovi progetti  
provenienti da singoli, gruppi e associazioni milanesi. 

Sabato 2 febbraio 2013, dalle 10.30 alle 18, 
un Open Day per conoscere tutte le attività.

In Cascina Cuccagna tira aria di cambiamento! Sabato 2 febbraio 2013 dalle 10.30 alle 18 
si terrà un  open day con dimostrazioni,  presentazioni e lezioni gratuite dei  ventisei 
progetti provenienti da singoli, gruppi e associazioni che fino a giugno 2013 troveranno 
ospitalità  in  Cascina  Cuccagna.  Per  l'occasione  alle  ore  12  si terrà  un  momento  di 
presentazione  curato  da  Associazione  Consorzio  Cantiere  Cuccagna  (qui  sotto  il 
programma completo della giornata.

Da anni la Cascina  sogna questo momento. Con l'attivazione di questi progetti,  infatti 
prende sempre di più forma quel “centro d'iniziativa e partecipazione territoriale” che 
sta  alla  base  del  Progetto  Cuccagna.  I  locali  storici vengono  restituiti  alla  città  per 
accogliere  e  sostenere  la  creatività,  la  voglia  di  partecipare  e  l'impegno  civico  di  
singoli,  gruppi e associazioni.  Progetti e attività si avvicenderanno in Cascina attivando 
una  rete  di  competenze,  energie  e  risorse che  farà  da  moltiplicatore  di  cultura, 
relazioni, scambio e condivisione.

Le attività in partenza sono le  più disparate,  riprendendo i  temi fondanti  del  Progetto 
riguarderanno l'espressività artistica e corporea, il recupero di abilità manuali, il riciclo 
e  riuso...  Ci saranno inoltre sportelli  e  servizi  per il sostegno legale, psicologico e alla 
genitorialità, e progetti che avranno come  protagonista il quartiere della Cuccagna e i  
suoi abitanti. (Vedi allegato)

Tutti coloro che sono interessati a realizzare il proprio progetto in Cascina Cuccagna 
possono scrivere  o  richiedere  un  incontro.  A breve  inoltre  sarà  disponibile  sul  sito 
www.cuccagna.org un nuovo Invito a presentare progetti. 
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PROGRAMMA OPEN DAY
Sabato 2 febbraio 2013 – Cascina Cuccagna

Dalle 10.30 alle  18
Galleria - PROGETTI IN  MOSTRA 
Spazio in cui, durante tutta la giornata, sarà possibile trovare il materiale informativo 
riguardante le attività in partenza.

Dalle 10.30 alle 11
Stanza 31 – PILATES di Antonella Beltrami

Dalle 11.15 alle 11.45
Stanza 9 – LEGAMI DI CURA dell’Associazione Piccolo Principe
Stanza delle Capriate – CANTOSOSPESO 
Stanza 31 – RIO ABIERTO di Sandra Morini
Galleria – CITTADINANZA ATTIVA IN PRATICHE di Maria Rosa Del Buono

Dalle 12 alle 12.30
Stanza delle Capriate - PRESENTAZIONE UFFICIALE a cura di Cascina Cuccagna
Stanza 31 – CORPO E MUSICA di Nadia Alessandro

Dalle 12.45 alle 13.15
Stanza 10 – CORSO DI SCRITTURA E FOTOGRAFIA di Patrizia Varone
Stanza 11 – DISEGNARE CON LA LUCE – SERIGRAFIA E STENOSCOPIA dell'Ass. 
Mur/Sterrenlab. 
Stanza 31 – YOGA di Yogadiffuso Milano

Dalle 14.30 alle 15
Sala 9 – IO E IL MIO DOPPIO di Daniela Grigioni
Sala 11 – PASSATO, PRESENTE E FUTURO DELLA BICICLETTA. Laboratorio di teatro 
sperimentale di Delia Giubeli
Stanza 31 – DANZARE LA VITA di Veronica Di Francesco

Dalle 15.15 alle 15.45
Stanza 10 – SCARTORIA di Nicoletta Fasani
Stanza 11 – DISEGNARE CON LA LUCE – SERIGRAFIA E STENOSCOPIA dell'Ass. 
Mur/Sterrenlab. 
Stanza delle Capriate – INTRODUZIONE AL T'AI CHI CH'UAN 
E AL CH'I KUNG  della Dott. ssa Paola Dell’Ora
Stanza 31 – BALLA (TANGO) CHE TI PASSA! dell’Associazione Milano Tango e Culture.
Galleria – CITTADINI CREATIVI di Daniela Selloni

Dalle 16 alle 16.30
Stanza 9 – TI VOGLIO BENE MAMMA! (TE IUBISTE MAMA!) dell'Associazione delle 
Donne Romene in Italia - A.D.R.I.
Stanza 10 – EQUO, ECO E VEGAN di Carmela Giambrone
Stanza delle Capriate - LABORATORIO DI TEATRO di Lucia Vasini
Stanza 31 – UN POMERIGGIO AL CIRCO dell’Associazione Rapanello Circus
Galleria – SPORTELLO LEGALE dell'Avv. Rossella Mileo

Dalle 16.45 alle 17.15



Stanza 10 – SCARTORIA di Nicoletta Fasani
Stanza 11 - COME DIFENDERSI DAI BARI dell’Associazione MAMU
Stanza delle Capriate – TAI JI - QI GONG  del M° Maurizio Gandini.
Stanza 31 – DANZA ESPRESSIVA di Anna Piemonte

Dalle 17.30 alle 18
Stanza 10 – COSTRUZIONE DI GIOCATTOLI IN LEGNO di Flavio Sprecacenere
Stanza delle Capriate – PASSAGGI CANTATI dell’Associazione Voci di Mezzo
Stanza 31 – MESSI-IN-SCENA: TEATRO DANZA PER RAGAZZI di Raffaella Agate
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